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Ein kurzer Winter 

Der Rückblick lässt und Gutes berichten, das heisst unsere Energieversorgung blieb standhaft 
und wir konnten nebst dem Cheminéefeuer in der Cafeteria, auch in geheizten und 
erleuchteten Zimmern gemütlich verweilen. Die Weihnachtstage waren festlich umrahmt und 
unser «Chrischtchindäli», fand wie seit Jahrzehnten, fast für jeden Bewohnenden ein 
passendes Geschenk. Der Duft von Weihnachten füllte das Altersheim von der Küche bis zum 
3. Stock und mit den herrlichen Christbäumen war Weihnachten für uns wie gewünscht. 

Die Jungtrychler und Chlepfer, wie die 
Dreikönige, übermittelten uns klangvoll den 
Start im neuen Jahr. Dabei gilt es zu 
erwähnen, dass diese Traditionen über 
Generation Freude verbreiten und 
natürlich Gottessegen   wünschen.  

Es ergeben sich interessante 
Gespräche, geprägt von Werten, die 
Junge und Alte, gleichermassen  
 erfreuen - einerseits durch Erleben       
    andrerseits in der Erinnerung. 

    Die Fasnacht 

war bunt wie die gewählten Themen, entsprechend ideenreich wurde «gmaschgärädlät, 
tanzät, trumälät und gschnitzlbänkläräd». Passend war es allemal ob mit der Kinderrott, der 
Seniorengruppe oder der Fasnachtsgesellschaft. Manch ein «Maschgärad» besuchte uns 
spontan auch das verdanken wir herzlich! 
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Persönliche Erfolgsgeschichten – Herzliche Gratulation  
 
Helen Schelbert und Melanie Rickenbacher absolvierten erfolgreich die zweijährige Ausbildung 
der Langzeitpflege auf Tertiärstufe und erlangten im Dezember 2022 den Eidgenössischen 
Fachausweis der Langzeitpflege und -betreuung. 
 
Wir freuen uns sehr auf die neuen Lernenden und wünschen Ihnen heute schon einen 
erfolgreichen Start bei uns im Altersheim Buobenmatt! 
 
Äs lauft öppis 
 
29. April 2023  Samstag ab14.00 Uhr     Chüngel Jassen mit dem FC Muotathal 
 
14. Mai 2023 Sonntag ab 14.00 Uhr     Musikalische Unterhaltung  

19. 05. / 16.06. / 18. 08. Freitags 14.00 Uhr   Sängerchörli    

18. Juni 2023 Sonntag 13.00 Uhr              Nur bei Schönwetter Musikkonzert  
  Musikverein Muotathal                        
     

Cafeteria Öffnungszeiten Sommer 13.30–20.00 Uhr 
Montag / Mittwoch / Freitag im Mai / Juni / Juli und August 

  
«Lanzig im Altersheim Buobenmatt uf Wiedrluegä» 


