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In jedem Fall gut versorgt

Die meisten Menschen bleiben am liebsten im vertrauten
Zuhause, auch wennsieinihrem korperlichen oder geistigen
Leistungsvermadgen voriibergehend oder dauerhaft einge-
schranktsind. Damit dies moglichistund die Lebensqualitat
auchindiesen Situationen gewdhrleistet bleibt, stellen das
Rote Kreuz und die Spitex fiir Menschen in jedem Lebensalter
ein breites Unterstiitzungsangebot zur Verfiigung, das die
Pro Senectute spezifisch fiir dltere Menschen ergénzt.

Meist ist es trotz gesundheits- oder altersbedingten Beeintrachtigungen
sehr gut moglich, weitgehend selbstandig zuhause zu leben, wenn punk-
tuell Hilfe zur Verfuigung steht.

Zum Beispiel:

« Wenn Krankenpflege-Leistungen bendtigt werden

o Fur Hilfe im Haushalt

e Zur Unterstitzung von Angehorigen in der Betreuung zu Hause

 Fiir Beratungen und Hilfen bei finanziellen und administrativen
Schwierigkeiten, Wohn- und Beziehungsfragen, Bewaltigungen von
Lebenskrisen sowie rechtlichen Angelegenheiten.

Insolchen Fillen sind drei bewdhrte gemeinniitzige Organisationen fiir Sie da:
die Pro Senectute, das Schweizerische Rote Kreuz und die Spitex.

Unter www.spitexsz.ch finden Sie in der Rubrik «Spitex vor Ort», welche
Angebotein lhrer Wohngemeinde vorhanden sind, und an wen Sie sich
dafiir wenden missen. Detaillierte Informationen erhalten Sie auch bei
folgenden Adressen:

SRKKantonSchwyz - Schmiedgasse 16430 Schwyz
Tel. 0418117574 - www.srk-schwyz.ch -info@srk.ch

SpitexKantonalverband Schwyz SKSZ - Alte Gasse 6 - 6438 Ibach
Tel. 041850 4511 - www.spitexsz.ch-info@spitexsz.ch

PROSENECTUTE Kanton Schwyz - Rubiswilstrasse 8- 6438 Ibach
Postadresse: Postfach 442-6431Schwyz
Tel. 0418114876 -www.sz.pro-senectute.ch-info@sz.pro-senectute.ch
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